
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад № 1»

СОГЛАСОВАНО 
Председатель профкома

А.И. Романова

мероприятий по профилактике травматизма и предупреждению 
несчастных случаев с воспитанниками МДОУ «Детский сад № 1»

на 2022 -  2023 учебный год

№ Мероприятия Срок
выполнения

Ответственный

Профилактические мероприятия ДОУ

1 Разработка и утверждение плана 
профилактических мероприятий ДОУ на 
основании нормативно-правового 

г сопровождения

Сентябрь Заведующий 
Заведующий 
хозяйством 

Ст. мед. сестра
2 Проверка оборудования, расположенного на 

территории (малые архитектурные формы, 
спортивное оборудование, игровые площадки) 
с целью выполнения требования безопасности 
к оснащению территории детского сада

апрель
июль

Заведующий 
хозяйством 

Ст. мед. сестра 
Воспитатели

3 Проверка оборудования, расположенного в 
групповых помещениях с целью выполнения 
требований СанПиНа (соответствие мебели, 
игрового оборудования, освещения и т. д.)

1 раз в квартал Заведующий 
хозяйством 

Ст. мед. сестра 
Воспитатели

4 Закрепление мебели и оборудования в 
групповых помещениях, кабинетах и 
приемных

по мере 
необходимости

Заведующий
хозяйством

Воспитатели
5 Проведение перед прогулкой мероприятий по 

проверке игровых площадок
ежедневно Воспитатели

6 Контроль за хранением 
дезинфицирующихрастворов, моющих 
средств в хозяйственных шкафах, на верхних, 
закрытых полках

регулярно Ст. мед. сестра 
Младшие 

воспитатели

7 Контроль за сантехникой, 
электрооборудованием

постоянно Заведующий
хозяйством



8 Контроль за территорией (кустарниками, 
постройками)

постоянно Заведующий
хозяйством

Воспитатели
9 Передача воспитанников ДОУ только их 

родителям (законным представителям) или 
лицам их замещающим (при наличии 
доверенности)

ежедневно Воспитатели

10 Расследование случаев травматизма детей по мере 
необходимости

Заведующий

11 Обработка тротуаров, входных и пешеходных 
зон ДОУ во время гололеда

В зимне­
весенний 
период

Заведующий
хозяйством

Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского травматизма

1 Проведение инструктажей по охране жизни и 
здоровья детей с сотрудниками

1 раз в квартал Заведующий
хозяйством

2 Проведение целевых инструктажей по охране 
жизни и здоровья детей:

- во время проведения экскурсий и 
прогулок за пределами ДОУ;

- «Предупреждение детского дорожно- 
транспортного травматизма»

Перед
проведением

прогулки

Заведующий 
Заведующий 
хозяйством 

Ст. мед. сестра

3
и

•• л

Создание в группах предметно-развивающей 
среды. Оформление уголков безопасности

Сентябрь Воспитатели

4 Семинар «Методика организации работы с 
детьми по воспитанию безопасного поведения 
на улице и дорогах в разных возрастных 
группах»

Февраль Воспитатели

5 Консультация «Оказание первой помощи при 
травмах»

Март Ст. мед. сестра

6 Выпуск информационного листа: 
«Безопасность ребенка на дороге»

Апрель Воспитатели

7 Составление картотеки художественной 
литературы и дидактических игр по данной 
тематике в группах

Сентябрь - 
март

Воспитатели

8 Выявление знаний и умений педагогов по 
данной тематике. Анкетирование с целью 
планирования дальнейшей методической 
работы

Май Заведующий

9 Контроль за соблюдением техники 
безопасности сотрудниками ДОУ

Постоянно Заведующий 
Заведующий 
хозяйством 

Ст. мед. сестра
10 Проведение учебных тренировок по 1 раз в квартал Заведующий



A f
у

эвакуации детей и имущества в случае пожара 
и ЧС

хозяйством 
Ст. мед. сестра 
Воспитатели

11 Административное совещание 
«Предупреждение детского травматизма»

Май Заведующий 
Заведующий 
хозяйством 

Ст. мед. сестра
12 Проведение лекций для персонала ДОУ по 

теме«Особенности травматизма у детей 
дошкольного возраста»

2 раза в год Заведующий 
Ст. мед. сестра

Профилактические мероприятия с дошкольниками
1 Проведение тематических бесед

- «Как уберечься от падений и ушибов»
- «Предметы, требующие осторожного 
обращения»
- «Как себя вести, если...»
- «Гололед. Гололед на дороге. Чем он опасен 
для пешехода?»
- «Сосульки, наледи на крышах зданий. Чем 
они опасны?»
- «Почему дети ссорятся?»
- «Опасные незнакомые животные»
- «Чтобы не было беды»
у «Игры во дворе, на спортивной площадке»

В течение года Воспитатели

2 Проведение тематических игр 
(дидактические, сюжетно-ролевые, 
подвижные)

В течение года Воспитатели

3 Проведение тематических праздников, 
досугов, развлечений

В течение года Воспитатели

4 Обеспечение настольно-печатными играми по 
темам

В течение года Воспитатели

5 Создание в группах РППС по теме 
«Безопасность»

В течение года Воспитатели

6 Просмотр видео и CD-дисков на тематику 
ПДД, пожарной безопасности, ЧС, правилам 
поведения в детском саду, на улице

В течение года Воспитатели

7 Создание пособий, игр по теме «Азбука 
Безопасности»

В течение года Воспитатели

Работа с родителями по профилактике детского травматизма
4.1 Проведение родительских собраний: 
«Детский травматизм. Меры его 

предупреждения»
«Наш путь из дома в детский сад» По 

тану воспитателя



Подготовка информационных листов для 
родителей
- «Безопасность дома»
- «Детский травматизм: Как уберечь 
ребенка?»

Март Воспитатели

Консультация для родителей «Здоровье детей 
в наших руках» на общем родительском 
собрании

Октябрь Заведующий
Воспитатели

Выпуск памяток для родителей
- «Обучение детей наблюдательности на 
улице»,
- «Причины дорожно-транспортного 
травматизма»,
- «Правила поведения на остановке 
транспорта»,
- «Правила перевозки детей в автомобиле»

В течение года Воспитатели
Секретарь

Консультации медсестры:
- «Оказании помощи при отравлении 
ребёнка»;
- «Если случилась травма»

Май Ст. мед. сестра

Составление рекомендаций:
- «При выходе из дома»
- «Готовясь перейти дорогу»

Сентябрь, март Воспитатели

Участие родителей в подготовке и проведении 
развлечений для детей, конкурсе рисунков

В течение года Воспитатели

Организация и проведение субботников с 
участием родителей по благоустройству 
территории ДОУ ’

Сентябрь,
апрель

Заведующий
Воспитатели


