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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
(Выписка из Образовательной программы дошкольного образования Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 1»)
Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024 -  2025 
учебном году в Муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 1» 
(далее «Учреждение») города Ростова Ярославской области. Календарный учебный график 
разработан в соответствии с нормативными документами:

• Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (с 
изменениями);

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями 
и дополнениями);

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного 
образования»;

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 
общественного питания населения»;

• СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарными правилами и нормами «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»;

• Устава Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 1»;
• Образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 1».
• Адаптированной образовательной программой дошкольного образования на ребёнка с ОВЗ, 

имеющего общее недоразвитие речи (ОНР 3 уровень речевого развития, Дизартрия)
• АОП ДО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА)
• АОП ДО для обучающихся с ЗПР

Календарный учебный график обсуждается и принимается на заседании Педагогического совета 
Учреждения и утверждается приказом заведующего до начала учебного года. Содержание 
календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:

• режим работы Учреждения;
• количество возрастных групп;
• продолжительность учебного года;
• количество недель в учебном году;
• сроки проведения каникул, их начало и окончание;
• сроки летней оздоровительной работы;
• массовые мероприятия учреждения;
• перечень проводимых праздников для воспитанников;
• сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования;
• праздничные дни;
• работа учреждения в летний период.

Занятия с воспитанниками проводится согласно «Расписанию занятий с воспитанниками на 2024 
-  2025 учебный год», утвержденному заведующим Учреждением.



Содержание календарного учебного графика учреждения 
на 2024 — 2025 учебный год.

№
п/п

Содержание Возрастные группы
Группа 

«Почемучки» 
(1,5 — 4лет)

Группа 
«Теремок» 
(4 — 5 лет)

Группа 
«Затейники» 

(5 - 7 лет)

1. Количество групп 1 1 1
Три возрастные группы

2. Режим работы Д О У 7.30 -  18.00
3. Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни
4. Начало учебного года С 2 сентября
5. Окончание учебного 

года
30 мая

6. Продолжительность 
учебной недели

5 дней -  понедельник, вторник, среда, четверг, пятница. Выходные 
дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. Продолжительность 
работы 10,5 часов ежедневно.

7. Продолжительность 
учебного года

Учебный год -  с 02.09.2024 г. по 30.05.2025 г. (36 недель)
-  I полугодие с 02.09.2024 г. по 28.12.2024 г. (17 недель)
- II полугодие с 09.01.2025 г. по 30.05.2025 г. (19 недель)

8. Начало НОД Утро
9.00 9.00 9.00

Вечер
16 -  10 15 - 45 15.45

9. Окончание НОД Утро
9.40 9.40 11 -05

Вечер
16.45 16.45 16.50

10. Перерыв между НОД 10 10 10
11. Продолжительность

НОД
15 минут 20 30

12. Объем недельной 
образовател ьной 

нагрузки

10 10 14

Объём недельной образовательной нагрузки по возрастам воспитанников
Группа «Почемучки» (1,5 до 4 лет)

4-  Дети раннего возраста(1,5 до 2 лет)
4-  Дети 1 младшего возраста (2 до 3 лет) 
4- Дети 2 младшего возраста (3 до 4 лет)

10 занятий 
10 занятий 
10 занятий

1 час 40 минут
1 час 40 минут

2 часа 30 минут
Группа «Теремок» (4 — 5 лет) 10 занятий 3 часа 20 минут
Группа «Затейники» ( 5—7 лет)

4-  Дети старшего возраста (5 — 6 лет) 
4- Дети подготовительной к школе 

группы (6 — 7 лет)__________________

13 занятий

14 занятий

5 часов 25 минут 

7 часов 30 минут
13. Реализация приоритетных областей

Познавательное, 
речевое развитие.

Содержание.

Дополнительное образование. Образовательные области 
реализуются через дополнительные парциальные программы и 
технологии в соответствии с уставной деятельностью и на основании



договоров об образовании: с родителями (законными 
представителями), окружающим социумом. МДОУ предоставляет 
воспитанникам бесплатные образовательные услуги.

Краеведение «Люблю 
свой город всей душой»

Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Работа в ДОУ ведется по вариативной части ОП МДОУ «Детский 
сад № 1». Вариативная часть разработана педагогическим 
коллективом ДОУ во всех видах деятельности: в НОД, как часть 
занятия, в свободной деятельности, в режимных моментах, во 
взаимодействии с социумом, родителями, узкими специалистами.

14. Физкул ьтурно- 
оздоровительное 

развитие

Группа
раннего
развития

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

«Здоровейка» 
(профилактика 

плоскостопия и осанки)

По результатам медицинского осмотра детей 1 раз в неделю по
подгруппам

15. Социально­
коммуникативное

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Взаимодействие с 
социумом:
- Взаимодействие с 
детским музейным 
центром ГМЗ 
«Ростовский кремль» 
по программе 
«Волшебный мир 
сказки»

1 раз в 
квартал

1 раз в квартал

Цель сотрудничества:
вариативной части ОП М

реализация музейно-образовательной программы, как дополнение к 
ДОУ «Детский сад № 1» «Люблю свой город всей душой!»

- Взаимодействие с 
детской библиотекой по 
программе «Писатели 
нашего детства»

1 раз в месяц 
1-й вторник 

каждого месяца 
(подготовительная 

группа).
Цель сотрудничества: Способствовать привлечению внимания дошкольников 
образовательного учреждения к книге и чтению как важным факторам сохранения и развития 
отечественной культуры и формирования у детей устойчивого интереса к чтению.
Задачи:

• Формировать потребности в чтении книг;
• Развивать интерес к литературному творчеству писателей;
• Обеспечить организованную читательскую деятельность;
• Создать комфортные условия для занятий и досуга детей в библиотеке.

16. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: развитие творческого ребенка в соответствии с 
уставной деятельностью и на основании договоров об образовании с родителями 
(законными представителями) воспитанников, договоров и плана работы с социумом. 
М ДОУ предоставляет воспитанникам бесплатные образовательные услуги.

Физическое
развитие/Художественно- 

эстетическое развитие

Подготовительная
группа

«Пластилинография» 
(рисование картин 
пластилином)

1 раза в неделю 
(вторник) по 

подгруппам -  30



педагог дополнительного 
образования МОУ ДО 
Центр внешкольной работы

минут.

17. Проведение мониторинга Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Педагогическая диагностика (мониторинг) освоения образовательной программы: в рамках 
педагогической диагностики проводится оценка индивидуального развития детей. Педагогическая 
диагностика направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 
склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Педагогическая диагностика позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 
составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 
организацию образовательной деятельности. Периодичность проведения педагогической 
диагностики: -  стартовая диагностика: организуется на начальном этапе прихода ребенка в 
дошкольную группу; -  финальная диагностика: при достижении ребенком конца каждого 
психологического возраста (один раз в год). При проведении стартовой диагностики учитывается 
адаптационный период пребывания ребенка в группе. Педагогическая диагностика индивидуального 
развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 
диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 
деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и других), специальных 
диагностических ситуаций, простых тестовых проб. 3 Ведущим, основным методом педагогической 
диагностики является наблюдение сбор информации (фактических данных) о ребенке/группе детей. 
Наблюдение организуется педагогом в рамках образовательного процесса и направлено на 
достижение определенной цели. Оно основано на точной фиксации получаемых фактов и их 
последующем анализе.

Индивидуальный маршрут 
развития каждого ребенка, 
мониторинг достижения 
воспитанниками 
планируемых результатов 
освоения образовательной 
программы дошкольного 
образования

С 02.09. 2024 г. по 29.10.2024 г. -  адаптация детей группы 
раннего развития к дошкольному учреждению (вновь принятые 
дети). Заполнение адаптационных карт.
С 02.09.2024 г. по 30.09.2024 г. и с 10..05.2025 г. по 27.05.2025 г. 
-  мониторинг достижения воспитанниками планируемых 
результатов освоения образовательной программы дошкольного 
образования ДОУ, индивидуальный маршрут развития каждого 
ребенка, интегративные качества развития ребенка. Мониторинг 
проводится педагогами во всех возрастных группах по 
наблюдению.

18 . Сроки проведения каникул Г руппа 
раннего 
развития

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Зимние: с 25.12.2024 г. по 08.01.2025 г. (15 дней)
Весенние: с 01.03.2025 г. по 10.03.2025г. (10 дней)
В эти дни дети посещают дошкольное учреждение. Учебные 
познавательные занятия не проводятся. Проводятся 
художественно-эстетические, оздоровительные мероприятия: 
музыкальные, спортивные, художественное творчество: лепка, 
аппликация, рисование по плану и по желанию детей. 
Организуются спортивные и подвижные игры, спортивные и 
тематические праздники и развлечения, экскурсии и др., а также 
увеличивается продолжительность прогулок.

19. Летний оздоровительный 
период

С 01.06.2025 г. по 31.08.2025 г. план летних оздоровительных 
мероприятий в приложении к годовому плану. МДОУ «Детский 
сад № 1» функционирует в обычном режиме.



20. Перечень праздников и развлечений Сроки - даты Возрастная группа / 
форма проведения

- День знаний -  во всех возрастных группах 1 сентября Старшая, подготовительная 
группа (ситуативная беседа)

День окончания Второй мировой войны, День 
солидарности в борьбе с терроризмом

3 сентября Старшая, подготовительная 
группа (ситуативная беседа)

Международный день распространения 
грамотности 8 сентября

8 сентября Старшая, подготовительная 
группа (ситуативная беседа)

День воспитателя и всех дошкольных 
работников

27 сентября Младшая, средняя группы 
(ситуативная беседа); 
старшая, подготовительная 
группа (тематический 
праздник)

Осенние утренники и развлечения -  во всех 
группах

в течение 
сентября - 

октября

Во всех возрастных группах

Международный день пожилых людей; 
Международный день музыки

1 октября Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

День защиты животных 4 - октября Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

День учителя 5 - октября Старшая, подготовительная 
группа (ситуативная беседа)

День отца третье
воскресенье

Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

День народного единства 4 ноября Дошкольные группы - 
праздник

День памяти погибших при исполнении 
служебных обязанностей сотрудников

8 ноября Старшая, подготовительная 
группа (ситуативная беседа) 
5 органов внутренних дел 
России

День матери в России Последнее
воскресенье

ноября

II младшая, средняя 
(ситуативная беседа); 
старшая, подготовительная 
группа (тематический 
праздник)

День неизвестного солдата 3 декабря Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

Международный день инвалидов 3 декабря Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

День добровольца (волонтера) в России. 5 декабря Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

Международный день художника 8 декабря 
Дошкольные группы (ситуативная беседа)

8 декабря Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

День Героев Отечества 9 - декабря

День Конституции Российской Федерации 1 2 декабря Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)



Новый году ворот, встаньте, дети, хоровод! 27 - 28, - 29 
декабря

Все возрастные группы -  
праздник - праздник

День снятия блокады Ленинграда 27 января Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

День разгрома советскими войсками немецко­
фашистских войск в Сталинградской битве.

2 февраля Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

День российской науки 8 февраля Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества

15 февраля Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

Международный день родного языка 21 февраля Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

День защитника Отечества 23 февраля II младшая, средняя 
(ситуативная беседа); 
старшая, подготовительная 
группа (музыкально - 
спортивный праздник)

Международный женский день 8 марта 8 марта Дошкольные группы - 
праздник

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

Всемирный день театра 27 марта Дошкольные группы - 
праздник

День птиц 1 апреля Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

День космонавтики 12 апреля Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

Весенние праздники и развлечения 
« Здравствуй, Красавица весна!»

в течение 
марта или 

апреля

Дошкольные группы 
(музыкальные развлечения)

Праздник Весны и Труда 1 мая Все возрастные группы -  
праздник - праздник

День Победы 9 мая II младшая, средняя 
(ситуативная беседа); 
старшая, подготовительная 
группа (тематический 
праздник)

День детских общественных организаций 
России

19 мая Старшая, подготовительная 
к школе группа (ситуативная 
беседа)

День славянской письменности и культуры 24 мая Старшая, подготовительная к 
школе группа (ситуативная 
беседа)

Выпускной праздник «Здравствуй, школа, 1-й 
класс, принимай скорее нас!»

31 мая Старшая, подготовительная к 
школе группа (праздник)



День защиты детей 1 июня Все возрастные группы -  
праздник - праздник

День русского языка. День рождения 
А.С.Пушкина

6 июня Старшая, подготовительная к 
школе группа (Тематический 
праздник -  развлечение)

День России 12 июня II младшая, средняя 
(ситуативная беседа); 
старшая, подготовительная 
группа (тематический 
праздник)

День памяти и скорби 22 июня Старшая, подготовительная 
группа (ситуативная беседа)

День семьи, любви и верности. 8 июля II младшая, средняя 
(ситуативная беседа); 
старшая, подготовительная 
группа (тематический 
праздник)

День физкультурника 12 августа Дошкольные группы 
(спортивный праздник)

День города «Ростова Великого» Третья
суббота
августа

Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

День Государственного флага Российской 
Федерации

22 августа Старшая, подготовительная 
группа (ситуативная беседа)

День российского кино 27 августа Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

Другие (праздники посвященные профессиям, 
памятным датам, юбилеям и т.д.) на 
усмотрение педагогов.

в течение года Дошкольные группы 
(ситуативная беседа)

Тематические развлечения 
(младший возраст)

- «Веселые зверята»
- «Осенние забавы»
- «В гости бабушка пришла»
- Инсценировка по мотивам сказки «Колобок»
- «Зимняя прогулка»
- «Мячик круглый есть у нас»
- «Масленица» и др.

Тематические развлечения 
(старший возраст)

- Спортивные олимпиады и развлечения
- «Театральная мозаика»
- «Масленица»
- «Зимние забавы»
- Тематические дни по планам воспитателей

21. Период проведения 
родительских собраний

4 собрания за учебный год в каждой возрастной группе:
• сентябрь -  октябрь
• январь - февраль
• март - апрель
• май

2 собрания для родителей всех четырех возрастных групп 
(общие родительские собрания)

• «Начало учебного года -  «Начало нового этапа в жизни 
детского сада, его воспитанников и их родителей»



• «Перелистывая страницы учебного года» публичный 
доклад руководителя (отчет о работе за 2024 -  2025 
учебный год)

22. Праздничные дни 
(предпраздни чн ые, 

сокращенные рабочие дни)

4 ноября 2024 г. -  День народного единства; 
30.12.2024 -  08.01.2022 г. -  Новогодние праздники;
22 февраля - сокращенный рабочий день
23 - 25 февраля -  День защитника Отечества;
7 марта - сокращенный рабочий день
8 -  9 - 10 марта -  Международный женский день; 

22 - апреля рабочая суббота
I - мая -  Праздник весны и труда;
8 мая - сокращенный рабочий день 
9,10, 11, 12 мая -  День Победы
II -  июня сокращенный рабочий день 
12 июня -  День России

23. Приемные часы специалистами Д О У  (работа с родителями)

Учитель -  логопед Четверг с 8.00 до 12.00

Музыкальный руководитель Понедельник -  четверг с 8.00 до 13.00

Старший воспитатель Четверг с 14- 00 до 15 - 10

Заведующий Ежедневно с 14.00 до 16.00


